Bp3 ocHoBa Ha usieH 58 craB 1 of 3akoHOT 3a 3amITUTa HA HacejleHUeTO Of, 3apa3sHu
6onectu (,Cnyx6en BecHuxk Ha Peny6nuka Makemonuja“ 6p.66/04, 139/08, 99/09,
149/14, 150/15 u 37/16), Bnagata Ha Peny6iuka CeBepHa MaxkefjoHuja, Ha CegHULIATA,
oap>xaHa Ha 18 asryct 2020 rogiuHa, foHece

OOJNVKA
3a JonoJHyBame Ha OfyKara 3a MepKH 3a cripedyyBame Ha
BHecCyBame u mupes-e Ha Koponasupyc COVID-19

Unen 1l
Bo OpnykaTa 3a MepKkM 3a CrpeuyBame Ha BHeCyBaihe U mmpeme Ha KopoHaBupyc
COVID-19 (,Cny>k6en BecHuk Ha Peny6iuka CesepHa Maxkemonuja“ 6p.62/20, 63/20,
64/20, 66/20,70/20,72/20,92/20,100/20, 107/20, 109/20, 119/20, 123/20, 125/20, 126/ 20,
134/20, 136/20, 140/20, 147/20, 153/20, 154/20, 156/20, 157/20, 163/20, 166/20, 169/20,
170/20, 175/20, 180/20, 181/20, 185/20, 190/20, 195/20 u 201/20), Bo unex 1, ctas 1, no
ToukaTa 23. ce loZjlaBa HOBa TOYKa 24. Koja rIacu:

,24. AKTUBHOCTUTE, HAUMHOT Ha paboTa M YCJIOBUTE MOBP3aHU CO CIPOBEAyBame Ha
OCHOBHATa obyKa 3a IoJIMIIael] BO YCJIOBM Ha mpucyctso Ha Koponasupyc COVID-19 ce
yIBpAyBaaT BO ¥ OABMBAaT CO 3aJ0/DKUTENIHO MoyutyBake Ha I[Ipotokomor 3a
CIIpoBelyBalhe Ha OCHOBHaTra obyka 3a IMOJIML@el] BO YCIOBM Ha MNPUCYCTBO Ha
Koponasupyc COVID-19 og Komucujata 3a 3apa3Hu 6onectu npu MMHuUCTEPCTBOTO 3a
3[IpaBCTBO ¥ MUHUCTEPCTBOTO 3a BHATpeurHu pabory, koj e nageH Bo [Ipunor 6poj 45 u e
COCTaBeH fieJl Ha 0Baa OfJIyKa.“.

Ynen 2

OBaa ofyKka Bjerysa BO CHJIa CO /JeHOT Ha objaByBamweTo BO ,Ciy:kbeH BeCHMK Ha
Peny6iiuka CeBepra MakepoHwuja“.

Bp. 44-2147/34 [IPETCEJATEJI HA RITAJJATA
18 asryct 2020 roguHa HA PEIIYBJIMKA CEBEPHA
Ckomje MAKEJOHUJA

OnuBep CriacoBcku



ITpunor 6poj 45

NMNPOTOKOI
3a CIIpoBejiyBabe Ha OCHOBHATa 00yKa 3a mosuuael; BO YCI0BU

Ha npucyctBo Ha KoponaBupyc COVID-19

Obykarta Bo IleHTapoT 3a 06yka BO MMHMCTEPCTBOTO 3a BHATpeUIHM paboTu Ke ce
peajM3upa CO CUTe KaHAMZATH - BO IPYNM U Toa co 25% of kaHAujaTuTe win 144
KaHJuJaTu kou Ke 6uznat Bo LlenTapot 3a 0o0yKa, mogeka ocTaHaTHoT 6poj ox 75 % ox
KaHaujgaTuTe Wik 432 KaHAUZATH Ke cjiefjaT OH-JIajH HacTasa Of, foMa IO OfHarpes
YyIBpfileH IUIaH M pacroper 3a obOyka M 3a porauuja. PorauujaTa Ha rpynure of
OoCHOBHaTa 0OyKa 3a noaulael ke ce BpIM Ha HefienHo HuBo. Bo LleHTapor 3a obyka Ke
ce paboTH Ha pa3BUBamke HA MOJUIMCKY BENITUHY, AOJeKa Ha BEIITMHUTE Ha 3HAEHe
(oz acmexT Ha HUBO Ha NO3HABaKE HA 3aKOHCKUTE aKTH) Ke ce paboTH OH-TIajH.

Bo cormacHocT co yrBpueHuoT Kyken pef, Bo LleHTapor 3a 06yka Bo MuHHUCTepCTBOTO
3a BHaTpPEIIHU paboTH ce CIpOBeAyBaar CIeJHUTe aKTUBHOCTH:

-CMeCTyBambe

-byneme

-yTpUHCKa PUCKYIATypa

-[0CTPOjyBabe 3a Mojaok (mojazok)
-[OCTPOjyBame 3a CMOTpa

-HacTaBa

-[IOCTpOjyBatbe 3a pydYek (pydex)

-caMOHACOYEHO YUEHhEe CO CI000IHY aKTUBHOCTH
-[IOCTpOjyBalbe 3a Beuyepa (Beuepa)

-c1060JHN aKTUBHOCTH.

1.Bne3 Bo IlenTapoT 3a ob6yka

Ha Bre3ot Bo LlenTapoT 3a 06yka Ha IpujaBHUIA CEKOj KaHAUAT Ke Mopa Jja moMHuHYBa
Ha TKaeHMHA CO Ae3uH(EKIYCKO CpefCTBO 3a OYBKM M Ke BpwM fesuH@ekuuja Ha
paiere.

Ile>KypHUOT TOJMLIAEN Ha BE30T CO TOIJIOMep Ke MepH TeMmIeparypa Ha CEKoj
KaHAMAAT 3a IOJIMIIAel] ITO Ke Bierysa Bo LlenTapoT 3a o6yKa.



2.CMeCTYBaYKY KanauTeTH

Bo pPaMKHUTe Ha CMeCTYBaAQYKHUOT KanauuTeT Ha HEHTapOT 34 o6y1<a, d Bp3 OCHOBA Ha rope

HaBeJIeHOTO pefylupaie co 25% Ha KaHAUAATH, BO CUTe MaBUWbOHU Ke OUiaT CMecTeHu
10 efleH KaHauaaT Bo coba.

Ha Bne3oT BO CeKkOj MAaBMW/bOH Ke HMa IIOCTaBEHO TKAaeHWHa CO CpefCcTBO 3a
pesnHdeKnMja Kazge KaHOUgaTWTe NMpU Bjie3 BO MaBUBOHOT Ke I [e3uHduuupaar
obysxure. Ilokpaj HaBegeHOTO Ke MMaA IOCTaBEHO M [ONOJHUTEIHO CPeJCTBO 3a
ne3uHdeKyja Ha paleTe ¥ 3alITUTHU MacKU.

3.¥Yrpuncka duckynrypa

VrpuHckaTa QUCKYITypa Ke ce CIpoBeAyBa Ha OTBOPEHOTO CHOPTCKO WUIDAIMIITE Ha
pacTojaHue moMery KaHuIaTUTe Of 2 MeTpHU.

4.IToctpojyBama 3a NOpyYeK, DYYEeK ¥ Beyepa

[TocTpojyBarke 3a Mojagok Ke Ouze OpraHU3UPaHO Ha NoBeke JIOKALUK Kaje mITo Ke ce
MMOYMTYBAAT MPEeNopaKkuTe 3a JIp>Kewe Ha pacTojaHue.

Jlopyuex, pydek u Bedepa BO TpresapujaTta Bo LleHTapoT 3a obyka Ke ce opranusupa Ha
CAeJHUOT HAYUH:

Tpriesapuckata cana e co kanapgureT of 180 mecra co mTO NOYUTYBAjKU THU
npenopakute Ha KomucujaTa 3a 3apa3Hu 60jecTU KaHZUAATUTe Ke OUpaT jejieHdu BO
rpynu ox mo 40 nmyfe u Ke ce MeHyBaaT Ha IIOJIOBMHA YacC 3a jafiere COo IITO Ke ce
MCIIONHAT NperopakuTe 3a MeryceOHO IpyKerme pacTojaHue off 2 MeTPH.

Ha Brie3oT Ha Tpre3apujaTa ke MMa UCTO TaKa, TKAeHNHA CO [le3MH(eKIMCKO CpefCcTBOo
3a pesundexuuja Ha 06YBKM, KaKo M CpejcTBO 3a pe3uHdekuuja Ha pauere. Ha
KaHIUZATUTe O Kora Ke ja HampaBaT coo/iBeTHATa Je3uHdeKlyja Ke UM ce JO3BOJIHU
NPUCTAM HA JIEHTA 33 3eMakbe Ha XpaHa.

3a BpeMe Ha CIIpOBeflyBak-e Ha JOpyYeK, pyuek U Beuyepa Ke 6uzat aHrakupaHu Tpojla
OVICIIMIIMHCKY CTApeliyHy U OITOBOPHUOT COBETHUK Ha TUMOT 3apajii BHMMaBam-€ Ha
Ip)Keme Ha pacTojaHue W OAP)KyBame Ha pef BO KyjHaTa, OJHOCHO Ke OuAAT
aHTa)KMpaHU Ha CJIeJHUOT HAYMH: eJleH cTapellHa Ha BJIe30T BO Tple3apuckaTa cajld
Kage Ke ce BpmHM Ae3uHdexnuja Ha 06yBKUTe, €leH CTapelliHa Ha MeCTOTo Kajie Ke ce
BpIM Ae3uHdeKIrja Ha palleTe U efleH CTapellnHa Koj Ke bujie Ha /1esioT 3a Bpakame Ha
npubOPOT 3a XpaHaTa, JofieKa O/IT0BOPHUOT COBETHMK € LOJDKEH [jd BOCIOCTaBy peli v
pacTojaHue nomery KaHAUJTATUTE .

5.I1locTpojyBame 3a CMOT

[TocTpojyBameTo 3a CMOTpa Ke Ce BpPIIX Ha OTBOPEHOTO CIIOPTCKO UrpajIniiTe, Kaze miTo
MICTO TaKa, ke ce IOYMTyBaaT MperopakuTe 3a JApiKere Ha pacTojaHue of 2 MeTPHU.



6. CripoBeiyBame Ha HacTapa

Hpe,u BJI€30T HaA KOMIUIEKCOT VYYWUJIHHUIOU Ke 614,[[@ [I0oCTaBeHa TKa€HHWHa CO

ne3uH@eKUUCcKo CpeficTBO 3a fe3uH@eKja Ha 00yBKU 1 1e3uH(EKIMCKO CPeiCTBO 3a
painere ¥ 3aliTUTHUA MaCKU.

HacraBara ke ce u3BeayBa BO KOMIVIEKCOT VIMJIHUIIU Kajie BO CeKOia YUYWJIHULIa Ke Ma

MaKCHMYM 710 23 KaHAUAaTH CO IITO Ke OWjie MOCTAaneHo Mo MPeNnopaKUTe 3a pacTojaHue
0Jl 2 METpHU.

[Toxpaj HacTaBaTa BO YYMUJIHMIA, BO 3aBUCHOCT OJ BPEeMeHCKUTe NMPUIMKHM HUCTaTa Ke
MOXX€ M Ja Ce peaju3dpa U Ha OTBOPEH IPOCTOpP BO T.H. JIETHU YYWJIHULU Kage
COBETHMLIMTE Ke I'YM 3al0/DKyBaaT KaHAWJATUTE Off CBOMTE YYWIHUIIM Jila CU 3eMaar
CTOJIOBM M IPYTH NOTPeOHU HAJITJIEJHU CPeJCTBA 3a paboTa U Ha NPETXOJHO VTBPAEHU
nopexe jiokauuu BO lleHTapoT, Ke ja clpoBefyBaaT oOyKaTa, a MO 3aBpIOyBambe Ha
HacTaBaTa CUTE CTOJIOBH M OITpeMaTa Ke 6upe ofiy10>kyBaHa Bo CaslaTa 3a CUMyaluu.

AKTHBHOCTATE BO HacTaBaTa 3a 07j0paHOeHM TEXHWKU HeMa Ja ce peaju3upaar,
Oupejku mpM peanu3alja HAa HACTAaBHUTE COAP)KUHU KaHIUJATUTe Ke OuAaT BO
HeIocpeieH KOHTaKT (IITO € BO CIPOTUBHOCT 3a IOCTamyBame co [IpoTokonoT 3a
IIPeBEeHTUBHY MEPKHU 3a cute paboTHu MecTa of, KoMmucujaTa 3a 3apa3Hu 6oyiecTd Ipu
MuHKCTEpPCTBOTO 3a 34paBCTBO U [IpoTOKOIOT 3a opraHU3anyja Ha pabOTHY COCTaHOLIH,
06yKM, KypceBM W CEMHUHApH, KaKO U APYTU IPOTOKOIM Of objacta JOHECeHM Of
Bnagarta Ha Peny6nuka Cesepna Makepmonuja). Victure 6u mpofoyDKUIE OKOJIKY Ce
BOCIIOCTaBaT YCJIOBU.

3apagu HOBOHAcTaHaTa cocrojba 3a BpeMme Ha ofykaTa KaHAHMAaTUTe HeMa [a IO
Hanymraar LleHTapoT 3a o6yka Ha JHEBHA OCHOBA, OCBEH BO ITeTOK KOra CM 3aMHAHyBaaT
ooma, CO 1leJl Ja ce CIOpevyd HeKoj Off KaHjuJaTuTe Ja Ce 3apasu U [a IIUPHU
Kopounasupyc COVID-19 Bo LlenTapot 3a obyka.

HATIOMEHA: Cure Bxiy4YeHM BO obykaTa 6e3 uckiyuok ( Bpaborenu Bo LlenTapor

3a obyka M KaHaupaTu) Bo cure 3aTBopeHn npocropuu 3AJIOJDKWUTENTHO ga Hocar
3alITUTHA MackKa.

HenouyuTyBameT0 Ha TOPEHABE[EHOTO IMOBJIEKyBa O[ITOBOPHOCT 3a Kplueme Ha
paboTHaTa AMCUUIIIKHA.



